
Informationen für Erziehungsberechtigte von Vierjährigen

Ihr Kind wird groß und selbstständig.
Unterstützen Sie es dabei!

Ø Die Kinder allein ohne Hilfe Aufträge ausführen lassen.

Ø Sie bei schwierigen Aufgaben erst allein versuchen lassen eine Lösung zu
finden, bevor helfend eingriffen wird.

Ø Kindern erlauben Fehler zu machen, sie trotzdem zu loben und zu ermutigen,
es noch einmal zu versuchen.

Ø Sie sich allein an- und ausziehen lassen, auch wenn es lange dauert und die
Schuhe falsch herum angezogen werden.

Ø Konsequent in der Erziehung sein! Ein „Nein" muss im Regelfall ein „Nein"
bleiben.

Ø Aber auch: die Kinder ermutigen auch einmal „Nein" zu sagen.
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Entwicklungsschritte von Kindern,
die von Ihnen als den Eltern mühelos gefördert werden können

Entwicklung der Grobmotorik

Ø Spielen Sie mit Ihrem Kind Ballspiele.
Ø Lassen Sie es über Hindernisse springen.
Ø Verbieten Sie nicht das Balancieren auf einer Mauer.
Ø Hüpfen Sie mit Ihrem Kind.

Entwicklung der visuellen Wahrnehmung

Ø Spielen Sie Domino mit Ihrem Kind.
Ø Puzzeln Sie gemeinsam mit und ohne Vorlage.
Ø Lassen Sie Muster legen.
Ø Spielen Sie "Schau genau" und "Differix".
Ø Lassen Sie mit einem Tangram Muster legen.

Entwicklung der Sprach- und Sprechfähigkeit

Ø Lesen Sie Ihrem Kind regelmäßig vor.
Ø Lassen Sie es zu Bildern erzählen.
Ø Unterbrechen Sie Ihr Kind nicht, wenn es von einem Erlebnis erzählt.
Ø Spielen Sie „Ich sehe was, was du nicht siehst".
Ø Achten Sie darauf, dass Ihr Kind in ganzen Sätzen erzählt.
Ø Üben Sie Zungenbrecher.


